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* स�संग �ा�या

  
 मूल अवतरण:-
 
"सुर�त समानी �नर�त म�...
.... अजपा माह� जाप"।

  
��तुत प�ावतरण �ानमाग� �नगु�ण धारा के सव��े� क�व कबीर �ारा र�चत है। यह साखी हमारी
पा�पु�तक पु�तक 'कबीर वचनावली' म� 'प�रचय' शीष�क के अंतग�त संक�लत है।

  
��तुत साखी म� संत क�व कबीर का कहना है �क 'सुर�त' (अथा�त् �मृ�त) '�नर�त' (अथा�त् त�लीनता) म�
समा गयी, अजपा म� जाप समा गया, ल��त अल��त म� समा गया, इसी �कार आ�म-त�व आ�मत�व म�
समा गया।

  
          यहाँ क�व कबीर के कहने का भाव यह है �क साधना पथ पर अ�सर होते �ए ऐसी ��थ�त आ गयी
�क सुर�त अथा�त् ब�हमु�खी वृ�� या �च� वृ��य� का �वाह अंतमु�खी हो गया। ��यतम क� �मृ�त ��यतम
म� ही समा�हत हो गयी। श�दो�मुख �च� श�दमय हो गया। आ�मा पूण� त�मयता क� ��थ�त म� प�ँच गयी।
मन पूण� वैरा�य क� ��थ�त या नैरा��य को �ा�त हो गया। ऐसी अव�था म� जप-तप क� ज�रत नह� होती।
�बना जप के ही जप क� ��या संप� होने लगती है। �ास- ��ास से �वेतः ओ३म् या राम का श�द
�नकलने लगता है। साकार, सी�मत तथा ��य� त�वब�-जीव �नराकार, असी�मत, अ��य� �� म� लीन
हो जाता है। अहंकारयु� आ�मा �वशु� आ�मा म� समा�हत हो जाती है। कबीर के प�रचय का यही
वा�त�वक �व�प है।

  
        पा�रभा�षक श�द� का गंभीर �व�यास तथा अनभूु�त क� गहनता के कारण यह साखी सामा�य बोध
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क� सीमा से परे हो गयी है। कबीर ने भ��, �ान तथा योग तीन� को एक साथ सम��वत करने का य�न
�कया है, �जससे पा�रभा�षक श�द� का भी पया��त अथ� �व�तार हो गया है।
 
 
 


